
月 火 水 木 金 土

1 2

休日

買い物（町内）

男女オンライン浴・男性介助浴
女性介助浴

4 5 6 7 8 9

配置医師訪問 施設内診療 施設内診療 施設内診療 休日

グルメ（町内） 利用者グループ会議

男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴

11 12 13 14 15 16

配置医師訪問 体重測定 施設内診療 車椅子清掃 施設内診療 休日

アロマテラピー スイーツ 車椅子清掃

男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴

18　休日 19 20 21 22 23

利用者職員懇談会 全員出勤日

ＤＶＤ観賞 グルメ（町外）
スポーツレクリ
エーション大会

男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴

25 26 27 28 29 30

配置医師訪問
施設内診療

メッセンジャー
休日

グルメ（町外） 紙芝居 公園散策

男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴 男女オンライン浴・男性介助浴 女性介助浴

24

　　苓　龍　苑　　

日

※休日のよか活動として、カラオケ・オセロ等を随時実施。

3

休日

10
休日

17

休日

休日

避難訓練
（夜間想定）

スポレク大会 

頑張ろぉ～ 



　　　　　　※言語療法については月・水に天草整肢園と合同で実施しております。

┷日中活動の取り組みについて┷

　　　　　　　　　　の緩和等を重点に、快適に過ごせる事や社会参加を目的とした

　　　　　　　　　　訓練を提供します。　月～木　09：30～11：30　金　09：30～11：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 14：00～15：30

　　　　　　　　　　言語療法・物理療法・グループ訓練・あん摩、マッサージ他

☆外出支援とは・・・利用者のアンケートを基に計画をたて、毎月５～６回実施し、

　　　　　　　　　　年間一人４回まで希望を聞き実施。

☆よか活動とは・・・毎月の活動メニューから選択をして頂き、自分の好きな活動は

　　　　　　　　　　全て参加可能となっています。希望が多いメニューについては

　　　　　　　　　　午前・午後と分けて実施しております。

☆訓練について・・・理学療法士・作業療法士を中心に実施。残存機能の維持や疼痛

《日中活動として、外出支援・よか活動・訓練を一つの枠踏みとして行っています。》


